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Info-courriel du 1°" avril 2023

Bonjour chers amis et amies de FAM,

C'est avec énormément de plaisir et de satisfaction que je vous dévoile notre nouveau site
Internet... et ce n’est pas un poisson d’avril!

Apres 10 années d'existence, notre site Internet a fait peau neuve. Une nouvelle signature
visuelle, un contenu épuré, une présentation sobre mais attirante... FAM s'est dotée d'un
véritable outil de promotion et de recrutement. On espere qu'en quelques instants seulement,
notre site saura inciter plusieurs personnes de la tranche d'age visée a adhérer a FAM. Je vous
invite a le consulter et a nous faire part de vos réactions, commentaires. J'espére que vous le
partagerez avec grande fierté.

J'ai été particulierement choyée d'étre si bien appuyée par une équipe exemplaire et totalement
engagée : Isabelle Chicoine, Marjolaine Lalonde, Lise Londei et René Bourassa. Grace a leur travail
collaboratif sans relache, I'objectif de refaire la page d'accueil a pu s'étendre a I'ensemble du site.
En votre nom, je les remercie chaleureusement et je leur adresse mes plus sinceres félicitations.
Bravo!

Je suis également trés heureuse de vous annoncer que le comité des finances de FFl a approuvé
notre demande de subvention que je vous mentionnais dans I'Info-courriel de mars dernier. Cette
subvention de 350 $ US permettra de réaliser d’autres initiatives visant a augmenter nos effectifs.
Un grand merci a FFI.

Dans cette édition, vous trouverez une invitation au Carrefour 50 ans+, une bonne nouvelle, un
mot sur Sapporo, un retour sur I’activité au MBAM, une proposition de jumelage pour les
nouveaux membres, le profil de Denise Alarie, la chronique d’Hubert Lewis sur la Hongrie, le iTour
de Denis Bélair et sa conversation avec CHAT GPT.

En terminant, je remercie Pierrette Benoit pour sa contribution significative et dynamique en tant
que FF représentante de I’est du Canada et ce dans le contexte de pandémie. Bienvenue a Rose
Creamer, présidente de FF Stratford-St. Marys, qui la remplace a compter d’aujourd’hui.

Bonne lecture. Bonne navigation sur le www.forceamitiemontreal.ca. Au plaisir de vous
rencontrer au Salon Carrefour 50 ans +.

Céline Tremblay


http://www.forceamitiemontreal.ca/
http://www.forceamitiemontreal.ca/
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FAM au Salon Carrefour 50 ans +... par René Bourassa

Venez nous encourager et visiter notre sympathique kiosque au Salon Carrefour 50 ans +. Et
invitez vos amis et connaissances. Vous y verrez, entre autres, un diaporama de 90 photos de
séjours et d'accueils passés. Merci aux nombreux membres qui m'ont fait parvenir leur sélection
de photos; la récolte de mars a été particulierement fructueuse.

Palais des congrés, 159, rue Saint-Antoine Ouest, Métro Place-d'Armes
Vendredi a dimanche, 14, 15 et 16 avril—de 10h a 16 h 30
Entrée gratuite — consulter la Liste des exposants

Sapporo et plus... par Bernadette Quessy

Jairecu la liste des 12 ambassadeurs de FF-Sapporo que nous accueillerons du 21 au 26
septembre prochain. Soit neuf femmes, un homme voyageant seul et un couple. J'entreprendrai
le jumelage avec des hotes d’hébergement vers la mi-avril. Je vais donc contacter les membres
qui nous ont indiqué lors du sondage en février dernier qu’ils avaient une capacité d’accueillir des
ambassadeurs.

Guy Bédard et moi-méme mettrons en place un comité d’organisation de I'accueil qui devrait
faire une premiére réunion virtuelle vers la mi-mai. Nous avons besoin d’idées et d’aide pour
développer le programme d’activités, pour prendre la responsabilité d’organiser une ou des
activités, pour identifier des hétes de repas, des hétes de jour et j'en passe. Je vous invite donc a
nous contacter pour nous faire part de votre intérét et de votre disponibilité a nous appuyer.
C’est un travail d’équipe qui nous permettra de faire de cet accueil un souvenir mémorable pour
nos amis japonais.

Pour ce qui est des séjours en 2024, FFl devrait nous faire part de ses propositions vers la fin
avril/début mai.

En terminant, bon voyage aux participants au séjour en Hongrie du 25 avril au 3 mai. Hubert
Lewis, dans sa chronique ci-dessous, nous fait un survol des charmes de ce pays et des pans de
son histoire.

Jumeler les nouveaux membres... par Sylvie Limoges

En prévision de I'arrivée de nouveaux membres avec les efforts de recrutement qui auront lieu
cette année durant le Carrefour 50 ans+, le comité de rétention a élaboré une procédure
d’orientation. Celle-ci inclut du mentorat dont I'objectif est de jumeler un membre actuel —le
mentor — avec un nouveau membre afin de favoriser son intégration, lui faire découvrir les
avantages du club, lui faire vivre une expérience qui va au-dela des séjours, tisser des liens et lui
offrir un encadrement favorisant le renouvellement de I'adhésion. La durée du mentorat sera de
12 mois a partir de la date d’assignation du mentor.

Le comité de rétention travaille actuellement sur une formation pour les membres d’expérience
qui voudront étre jumelés aux nouveaux membres. Cette formation fera part des attentes et
offrira des lignes directrices pour les communications avec les nouveaux membres.


http://groupeproexpo.com/saloncarrefour50ansplus/liste-des-exposants-2022/

Restez a I'afflt afin d’étre préts et prétes a accueillir de nouvelles figures au sein de FAM!

Une activité réussie... par Janine Buist

Denis et moi étions hésitants a programmer une visite au musée des Beaux-Arts pour 'activité de
mars. La pandémie nous a fait perdre I’habitude des musées, cinémas et rassemblements de
toutes sortes. Douze personnes ont répondu a I'appel.

Les participants ont bien apprécié les deux expositions proposées, « Révélations » qui nous a
appris les techniques de lithographies imaginées par I'artiste québécois Albert Dumouchel, et

« Parall(elles) » qui nous a montré comment des femmes artistes ont créé des ceuvres originales
dans le domaine du design. Cette exposition nous a permis de découvrir le talent, la créativité et
surtout la persévérance des femmes en ces 100 dernieres années d’histoire.

Un diner au restaurant L’Académie a suivi la visite du musée. L’ambiance y était des plus
chaleureuses. Les sujets de conversation ne manquaient pas. On sentait que les gens étaient tres
fiers de se retrouver pour échanger sur les voyages, les sorties, et les plaisirs de la vie.

Denise Alarie, une femme généreuse... par Louisette Proulx

Denise et moi sommes amies depuis plus de 20 ans et avons voyagé ensemble a quelques reprises
avant de joindre FAM en 2007. Denise s’est vite démarquée par son implication aux accueils
d’ambassadeurs en confectionnant des sacs de ses doigts de fée. Elle y passait tout I’hiver au
chaud en compagnie de son chat. Le temps venu, elle offrait sa belle grande propriété en bordure
du Richelieu pour y accueillir tout ce beau monde. Plusieurs se rappellent peut-étre que nous
avons déja compté 77 personnes a I'intérieur une de ces fois ol dame nature nous a surpris par
une averse!

Notre amie Carole Amédée met la lumiere sur la complicité que Denise peut facilement établir
avec les autres. Elles ont bien du plaisir a voyager ensemble en dépit de leur méconnaissance de
la langue de Shakespeare. Que de fous rires étouffés elles ont eus! Denise fait rire tout le monde
lorsqu’elle raconte ses anecdotes de tentatives de traduire pour Carole. Pleine d’attention, elle
trouve toujours les mots justes pour définir I'autre. Respectueuse de la vie privée de chacun, elle
est d'une écoute attentive envers tous. Patiente, généreuse de son temps, elle offre a tous
I’hospitalité sans se ménager. Ses propos toujours justes marquant I'expérience, sont empreints
d’une grande humanité et de profondeur. Avec elle, la liberté de parole existe sans réserve. Quel
cadeau précieux d’avoir le privilege de la cotoyer!

La Hongrie... par Hubert Lewis

Le pays. Les gens.

Une nation acharnée a survivre. Une culture riche. Un art de vivre magnifique. Des gens a la fois
volontaires et réveurs, réservés et accueillants — résultat d'une histoire tourmentée. Tels sont les
Hongrois. A défaut de visiter la Hongrie que découvriront bientdt nos amis et amies, j'ai parcouru
des livres superbes qui m'ont fait constater des similitudes entre ce pays et le Québec :



(1) deux fleuves majestueux, le Danube et le Saint-Laurent,

(2) deux communautés ethniques en nombre sensiblement égal, pénétrées et encerclées de
nations majoritaires,

(3) deux peuples que le sort des armes a amputés de larges portions de territoire,

(4) deux nations partagées entre tradition et modernité, entre nationalisme frileux et
multiculturalisme affirmé,

(5) deux capitales, Budapest, saccagée souvent — mais se relevant avec vigueur et beauté — et
Québec, blessée dés ses débuts, peinant a sauver son patrimoine,

(6) deux minorités, tzigane la-bas, autochtone ici, qui survivent a des oppressions séculaires.

L'espace manque ici pour décrire les charmes de la Hongrie. Je vous renvoie aux merveilleux
ouvrages consultés (bibliographie disponible sur demande).

La production culturelle de ce peuple numériquement modeste est éblouissante. D'ailleurs, ses
représentants ont exporté leur savoir depuis longtemps. On compte plus de Hongrois a I'étranger
gu'en Hongrie méme, résultat du démembrement de leur patrie, en 1920, une iniquité a I'origine
d'un ressentiment profond, mais aussi d'un rayonnement prodigieux a l'international (aux Etats-
Unis surtout). « Des vainqueurs dans la défaite », tels sont les Hongrois.

« La liste compléte des talents hongrois, morts ou vivants, du XXe siécle remplirait I'annuaire
téléphonique d'une petite ville, » dit un auteur.
e Dans la vie scientifique, les Hongrois (surtout juifs) ont joué un réle éminent : Teller et
Szilard, co-inventeurs des bombes atomiques et a hydrogene (on s'en serait passé!); John
Von Neumann, inventeur de |'ordinateur; Andy Grove, pour la puce informatique; de
nombreux Prix Nobel, en psychiatrie, biologie, architecture, photographie...
e Encinéma, Hollywood leur doit beaucoup, tels Zukor, Korda et Fox. Pulitzer a laissé son
nom a des prix prestigieux en arts, journalisme, etc.;
e En musique, citons Liszt, Kodaly, Bartok et Lehar;
e En littérature, Tabori et Koestler;
e Enfinances, Georg Soros;
e Sans oublier Rubik et son fameux cube, ainsi que des champions du monde aux échecs.

Coup d'ceil historique

« (...) Méme si je n'étais pas né Hongrois / Je prendrais le parti de ce peuple. / Car il est
abandonnég, le plus abandonné / De tous les peuples de la terre. » (Petofi)

Cet illustre poéte hongrois n'était pas magyar, mais issu d'une famille serbe. Son grand-pére était
slovaque. Si je mentionne ce fait, c'est pour illustrer I'extréme complexité de l'identité hongroise.
Rien de surprenant lorsqu'on considere I'histoire tumultueuse de ce pays. Frontieres mouvantes,
ethnies métissées, alliances successives — la Hongrie a subi le sort de ses voisines croate,
slovaque, moldave, ukrainienne, roumaine...

Rassurez-vous. Je ne ferai pas la liste des événements guerriers qu'a connus la Hongrie depuis
I'irruption des Magyars jusqu'a nos jours. Résumons.



Venus probablement de la région de I'Oural, vers 900, ils s'établissent dans la plaine danubienne.
lIs parlent une langue particuliere qui témoigne de leur parenté avec les Finnois et Estoniens. Au
Movyen-Age, les mythes et légendes cotoient de facon inextricable les faits probants. Ce qui est
certain, dit un auteur, c'est qu'« un peuple nomade chasse |'autre, a la recherche de femmes,
d'or, de draps, de bovins et de chevaux ». (Pardonnez I'amalgame, chéres amies!)

Peu a peu, la religion romaine prend le dessus sur celle de Byzance. La piété de Saint-Etienne —le
pére de la nation — va de front avec une cruauté inouie, sans le moindre état d'ame. Toutefois, ce
roi illustre s'affaire a intégrer a sa couronne les colons de toutes langues et origines. A noter que
la politique extérieure hongroise a toujours eu pour tache de sauvegarder I'équilibre entre les
empires de |'Est et de I'Ouest. (Note personnelle : cette préoccupation semble encore exister chez
Viktor Orban, l'actuel président d'une Hongrie membre de I'OTAN, quoique en délicatesse avec
Moscou).

Quelques dates majeures

e 1526 la bataille de Mohacs. La Hongrie est coupée en trois pour 150 ans. L'empire
ottoman et ses alliés Tartares s'emparent du centre et du sud; les Habsbourg du nord et
de l'ouest. Ne reste plus aux Hongrois que la Transylvanie, a |'est.

e 1686 : la Hongrie se releve et devient « le dernier rempart de I'Europe contre l'invasion
ottomane ».

e 1848 : un vent républicain souffle sur I'Europe. La Hongrie n'y échappe pas. Mais
I'Autriche impériale résiste a la démocratie, suscitant I'aversion des Hongrois contre les
Habsbourg.

e 1886 : la montée de la Prusse de Bismarck change la donne : la réconciliation austro-
hongroise s'opére (Elisabeth, dite Sissi, femme de I'empereur, y contribue).

e 1919 : I'empire austro-hongrois est vaincu et dissous. La Hongrie perd les 2/3 de son
territoire et 60% de ses habitants. Cette injustice flagrante favorise une émigration
massive, une montée du socialisme et un regain de I'antisémitisme.

e 1956 : I'armée soviétique entre a Budapest. Répressions sanglantes.

e 1989 le régime communiste s'effondre.

e 1990 : un nouveau départ pour la Hongrie.

Le mot de la fin

Déja, au XVllle, une chanson allemande évoquait la venue en sol hongrois de nos ambassadeurs
de la FAM. Incroyable, n'est-ce pas? La chanson disait :

La Hongrie est le pays le plus riche,

Le vin y coule a flots et le blé y est abondant {(...)
Ceux qui vont en Hongrie

Connaitront |'dge d'or.

Votre iTour guidé... par Denis Bélair

Depuis une couple de siecles, on a vu une progression géométrique des découvertes et inventions
qui ont changé le monde, une invention en entrainant deux autres, et ainsi va la vie. « La toute
premiére voie ferrée au monde a été mise en service en 1825 au Royaume-Uni par I'ingénieur



George Stephenson qui reliait par rails les villes de Stockton et Darlington. » C’était le début d’'une
longue progression vers le futur. C'est depuis seulement deux siecles demain matin, aussi bien
dire hier soir aprés minuit que tout a commencé. Enfin, papi et mamie qui vivent en France
peuvent venir voir leurs petits-enfants qui habitent en Mauricie en quelques heures, ce que
jamais Jacques Cartier n’aurait pu imaginer en 1534.

Et maintenant, nous voila encore une fois aux portes d’une nouvelle réalité, immatérielle celle-la.
Le monde découvre avec étonnement et appréhension que nos machines qui carburent au
silicium, qu’on a sans cesse améliorées depuis leur invention il y a a peine 80 ans, vont pouvoir
imiter parfaitement le langage humain dans la langue que VOUS parlez, répondre a vos questions
avec une précision et une connaissance qui dépasse les capacités d’un cerveau bien en chair. En
effet, c’est en 1943 que le premier ordinateur commercial, appelé ENIAC, a été utilisé pour
décrypter les messages codés des Allemands durant la 2° guerre. Et maintenant c’est quoi, ou qui,
qui fait jaser? C’'est monsieur Chat GPT. Hum, quel nom bizarre!

Donnez-moi quelques minutes s’il vous plait pour commencer une discussion avec Chat GPT a
propos d’un voyage que j'aimerais faire :

MOL. - J'aimerais faire un voyage en avril. Je voudrais en apprendre davantage sur la culture d'un
autre peuple, mais je veux aussi que ce soit un voyage reposant, avec un climat doux pour cette
époque de l'année. Et bien sir, je veux éviter de me retrouver dans un pays ou il y a des conflits
sociaux ou des guerres qui sont en cours présentement. Quel pays me suggérez-vous de visiter?

CHAT GPT. - Je vous suggere de visiter le Mexique ou la Floride. Ces pays ont des températures
chaudes et un fort ensoleillement en avril, ce qui vous permettra de vous baigner et de profiter
du soleil. Si vous cherchez une destination plus culturelle, je vous suggére de visiter le Maroc ou
la Tunisie. Ces pays ont des températures chaudes mais sans exces et sont idéaux pour un
tourisme culturel. J'espére que cela vous aidera a choisir votre destination de voyage!

MOIL. - Le Mexique, j'en viens. Le Maroc, j'y suis déja allé en 2019. Allons-y pour la Tunisie. Est-ce
gu'il me faut un visa pour y entrer? Combien peut couter un billet d'avion? Je déteste les escales.
Est-ce que je peux m'y rendre avec au plus une escale?

CHAT GPT. - Les Canadiens n'ont pas besoin de visa pour entrer en Tunisie. Cependant, vous
aurez besoin d'un passeport valide pour entrer dans le pays. Le colt d'un billet d'avion pour la
Tunisie dépend de la compagnie aérienne et de la ville de départ. Les vols directs sont disponibles
depuis Montréal avec Tunisair. Vous pouvez également trouver des vols avec une escale en
utilisant des sites de comparaison de vols tels que Expedia ou Kayak. J'espére que cela vous
aidera a planifier votre voyage!

MOIL. - Ah merci! Je ne connaissais pas Tunisair, et encore moins que cette compagnie a des vols
directs vers la Tunisie. En Tunisie, quelles villes me suggérez-vous de visiter pour leur attrait
touristique, principalement leurs monuments anciens?

CHAT GPT. - Je vous suggere de visiter la ville de Carthage qui est située a environ 20 minutes de
route de Tunis. Carthage est une ancienne ville romaine qui abrite des ruines antiques telles que
le théatre romain et les thermes d’Antonin. Vous pouvez également visiter la ville de Sidi Bou Said
qui est située a environ 30 minutes de route de Tunis. Sidi Bou Said est une ville pittoresque avec



des maisons blanches et des portes bleues. Vous pouvez y trouver des boutiques d’artisanat local
et des cafés. J'espére que cela vous aidera a planifier votre voyage!
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C’est le nombre de questions que j’ai posées (a titre d’exemple) sur un maximum de 15 que Chat
GPT nous permet sur un méme sujet, a cause de la tres forte demande des millions d’utilisateurs
dans le monde. Remarquez qu’il parle votre langue, toutes les langues. Un autre grand saut dans
I'aventure des connaissances, I'intelligence artificielle! Pour vous connecter avec Chat, facile :
deux possibilités : soit directement sur le site chat-gpt.com, ou mieux, si vous avez le moteur de
recherche Bing de Microsoft, sa version la plus récente, Chat GPT y est intégré dans la page
d’accueil, prét a vous entendre, ou lire, et vous répondre oralement et par écrit. Et vous pouvez
jaser de tout et de rien!

Pour vous donner des airs de voyage, eh bien allons-y avec ceci : Visite virtuelle 3D Thermes
d'Antonin

A votre agenda

Bonne féte a trois de nos membres qui célébreront leur anniversaire de naissance en avril :
Danielle Martin (4); Denis Bélair (7) et Aline Landry (22).

Les 14,15 et 16 avril 2023 : FAM participe au salon Carrefour 50 ans+, au Palais des congrés de
Montréal — invitation a tous les membres a partager cette information dans leur réseau respectif.
Entrée gratuite.

Du 25 avril au 3 mai 2023 : séjour en Hongrie de membres de FAM — Yves Thouin et Christiane
Beaupré coordonnent le séjour. (Suite au désistement d'une participante, une place disponible. Si
intéressée, communiquez rapidement par courriel avec Christiane.)

Mardi 30 mai 2023 : réunion des membres de FAM au Centre Saint-Pierre. Invitation et ordre du
jour a suivre.

Dimanche 20 aout 2023 : retour potentiel du rallye pédestre de FAM a La Prairie. A suivre.

Du 21 au 26 septembre 2023 : accueil du club FF Sapporo, Japon. Coordination : Bernadette
Quessy et Guy Bédard.

Du 2 au 5 octobre 2023 : conférence internationale de Friendship Force a Dubrovnik en Croatie.
A suivre.

Merci de nous lire. Pour nous faire part de vos commentaires et suggestions ou pour

vous désabonner : info@forceamitiemontreal.ca
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