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Info-courriel du 1¢ juillet 2024

Bonjour chers amis et amies de FAM,

Le milieu de I'année, ce moment particulier ou le soleil est a son zénith, symbolise une pause
bienvenue dans nos vies souvent occupées. C'est dans cet état d’esprit que nous vous invitons a
vous plonger dans la lecture de cette édition estivale de I'Info-courriel en souhaitant que ce numéro
soit pour vous une source de réflexion, de détente, de plaisir et peut-étre de projets futurs.

Nous vous proposons un retour sur la visite récente de nos amis de I'lsle of Wight et un apergu de
nos prochains séjours a venir. Nous partagerons une expérience d’accueil indépendant par une de
nos membres qui nous explique comment se passe cet accueil particulier.

Nous vous invitons a nos activités estivales dont la visite d’un vignoble au mois de juillet et un appel
a tous pour celle du mois d’aodt.

Ne manquez pas non plus les articles de nos fideles contributeurs. Hubert Lewis nous offre une

perspective historique du déroulement des jeux olympiques dans la Gréce antique. Denis Bélair
nous partage ses souvenirs de son voyage a New York en 1967.

L’'Info-courriel fera relache en ao(t, mais nous vous reviendrons le 1¢" septembre prochain. D’ici-la,
bonne lecture et passez un tres bel été!

Céline Tremblay, présidente

Retour sur I'accueil du club de Isle of Wight... par René Bourassa

Sans brise de mer, la chaleur fut trés bien ressentie, tant physiquement (notamment mardi, sur le
terrain de golf, croyez-moi!) que dans nos coeurs. Quel charmant petit groupe d’ambassadeurs il
nous a été donné de cotoyer durant cing jours.

Pour lire la suite et voir la photo >

Accueil de Lac Simcoe en septembre 2024... par Sylvie Limoges

J'ai pris la reléve pour la coordination de I'accueil de Lac Simcoe avec Yves Thouin. Je remercie ceux
et celles qui ont accepté d’héberger et/ou de faire des démarches pour concrétiser le programme
de cet accueil. Celui-ci débutera le jeudi 19 septembre avec I'arrivée des ambassadeurs et
ambassadrices en provenance de Québec en auto. Il se terminera le lundi 23 septembre quand
plusieurs, mais pas tous, prendront le train vers Toronto. Ce sera aussi la fin de semaine du
marathon de Montréal, une contrainte dont il faut tenir compte.


https://forceamitiemontreal.ca/2024/06/retour-sur-laccueil-de-isle-of-wight/#more-6663

2025 - Toute une année en perspective... par Sylvie Limoges

Si vous avez assisté a la rencontre d’information du 29 mai dernier, vous avez peut-étre noté le
programme d’accueils et de séjours de FAM pour 2025. Juste au cas ol vous I'auriez manqué et
pour compléter avec des informations maintenant disponibles, voici ce qui nous attend en 2025 :

e Accueil de Székesfehérvar, Hongrie, et de la Virginie centrale, Etats-Unis, en mai ou juin
2025 qui sera coordonné par Linda De Michele;

e Accueil spécial « Randonnées pédestres durant les couleurs d’automne » : accueil combiné
avec les autres clubs du Québec qui débutera avec Mont-Tremblant du 20 au 22 septembre
puis se transportera a Montréal du 22 au 26 septembre avant de poursuivre a Québec,
Sherbrooke et Gatineau du 26 septembre au 10 octobre. Je coordonnerai I’'ensemble de cet
accueil spécial pour lequel nous aimerions avoir 20 ambassadeurs et ambassadrices. Nous
aurons alors besoin de plusieurs membres pour héberger. J'aurai I'aide de Josée Leclair pour
coordonner la portion Mont-Tremblant et celle de Réal Bourbeau et Josée Lehoux pour
coordonner celle de Montréal;

e Séjours a Sydney et Greater Melbourne, Australie en octobre qui seront coordonnés par
Marie Beaupré en collaboration avec Lise Liboiron.

Je tiens a remercier ces membres, la plupart nouveaux et nouvelles, qui ont répondu positivement a
mes demandes. Offrons-leur tout notre soutien pour mener a bien ces accueils et séjours.

Dans I’éventualité ou un club du Québec lance une invitation a combler leur séjour, voici les
assignations regues par les clubs du Québec :
e Ottawa/Gatineau : séjour en Colombie en mars;
e Sherbrooke : séjour a Isle of Wight, Angleterre, en mai; séjour a North Bay en juin;
e Québec : séjour en Australie (Gold Coast, Bundaberg) en juin.

Gardez aussi en téte que vous pouvez consulter le marché des séjours en accédant a votre Espace
membre de Friendship Force sur my.friendshipforce.org.

Vous aimeriez communiquer avec les organisateurs pour participer a un de ces accueils et séjours,
remplissez ce formulaire.

Activité de juillet... par Louisette Proulx

Pour faire changement de la croisiere habituelle du mois de juillet, cette fois-ci, je vous propose de
déguster des vins et produits du terroir au Vignoble Domaine du Fleuve en formule 5a 7.

Quand: jeudi 25 juillet, arrivée libre en aprés-midi.

Ou: Vignoble Domaine du Fleuve a Varennes au 1164, route Marie-Victorin, Varennes, J3X 0B8.
Vaste stationnement sur place.

Prix: 49 $ + taxes soit 56,34 $ (pourboire en sus)

Non remboursable payable avant le 20 juillet par virement Interac.

Priere de vous inscrire par courriel ou téléphone AVANT de procéder au paiement afin que je puisse
dresser une liste des participants et préciser les modalités.

J'attends vos inscriptions!

Activité du mois d’aot... par Marjolaine Lalonde


https://my.friendshipforce.org/?locale=fr
https://forceamitiemontreal.ca/demande-dinformation-sur-un-ou-des-sejours/
https://www.domainedufleuve.ca/

Appel a tous !

Nous souhaitons profiter de la belle saison pour organiser une activité captivante et enrichissante
pour notre groupe. Nous vous invitons donc a prendre en charge I'organisation de I'activité du mois
d’aolt. Que ce soit une randonnée, un pique-nique, une visite culturelle ou toute autre idée
créative, votre contribution sera précieuse pour renforcer les liens entre nos membres et partager
des moments inoubliables. N'hésitez pas a proposer vos idées et a vous impliquer dans cette belle
initiative.

Veuillez remplir ce formulaire pour nous faire part de vos idées.

La parole aux membres : Mon expérience d’accueils independants... par Gabrielle Vaillancourt

Comme je ne peux plus physiquement suivre un groupe, et que j’ai la chance de pouvoir voyager, je
souhaite offrir cette opportunité aux autres.

Pour lire la suite et voir les photos =

Les J.0. en Gréece ancienne... par Hubert Lewis

Ala veille des Jeux Olympiques de Paris, examinons ses ressemblances avec les Jeux créés pour la
premiere fois a Olympie, en 776 avant I'ere commune, puis répétés tous les quatre ans pendant plus
de mille ans en Grece. Un point, en particulier, retiendra notre attention : la fameuse tréve
olympique. Les combats entre les cités grecques étaient-ils vraiment suspendus? Des violations a
cette tréve se produisaient-elles? Voila donc un apercu du déroulement de J.O., il y a 2500 ans, dans
leur pays d’origine. Les chercheurs disposent de peu de témoignages écrits sur cette période. Ce
sont surtout les centaines d’amphores retrouvées par les archéologues qui constituent leurs
sources. Sans compter les vestiges des stades encore debout et ce qu’ils nous révelent des épreuves
qui s’y sont déroulées.

Lire la suite =>

Mon iTour — New York, New York... par Denis Bélair

New York, New York, c’est bien la formule magique qui distingue cette ville de toutes les autres
villes du monde. On est en 1967, I'année de I'Expo qui restera imprimée dans ma mémoire pour ¢a:
L’année ol tout est grand, beau, accessible. C’'est ma deuxieéme année a Montréal parce que j'ai
commencé un baccalauréat a I'université. Dans mon iglou dans le grand nord chez les orignaux, les
universités sont encore une vue d’esprit a cette ere des grands horizons pour les jeunes. Le congé
de Paques qui dure une semaine, pour les étudiants du moins, est une invitation au voyage.

Lire la suite >


https://forceamitiemontreal.ca/demande-dinformation-sur-les-activites/
https://forceamitiemontreal.ca/2024/06/mon-experience-de-sejour-individuel-avec-ffi/#more-6639
https://forceamitiemontreal.ca/2024/06/les-jeux-olympiques-en-grece-ancienne/#more-6648
https://forceamitiemontreal.ca/2024/06/new-york-new-york/

En résumé, les dates a retenir en 2024

Jeudi 18 juillet a 8 h — Town Hall Meeting sur ZOOM avec la présidente du conseil d’administration
de Friendship Force International et le PDG, Jeremi Snook - Pour vous inscrire .... (dans I'Espace
membre)

Jeudi 25 juillet a 13 h — Formation de FFl : «New member orientation» sur ZOOM. Pour vous
inscrire..... (dans I’'Espace membre)

Jeudi 25 juilletde 17 ha 19 h : 5 a 7 au vignoble Domaine du fleuve. Pour en savoir plus.....

Du 19 au 23 septembre — Accueil de FF Lake Simcoe — coordination par Sylvie Limoges et Yves
Thouin.

Du 7 au 10 octobre — Conférence régionale nord-américaine de FFlI a Milwaukee. Date limite
d’inscription : 8 aoQt. Pour vous inscrire....

Jeudi 14 novembre a 19 h — Assemblée générale annuelle (AGA) des membres de FAM.

Merci de nous lire. Pour nous faire part de vos commentaires et suggestions ou pour vous

désabonner, écrire a :


https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZwrdu2srz0uHtDdxtWBZ0FC3fo2SU88YZw5#/registration
https://forceamitiemontreal.ca/activites-a-venir/
https://whova.com/web/gjG-Tw7jXN2ln78ilbTPPmIqLicFmnx-NZKq8rLCuk4%3D/
mailto:info@forceamitiemontreal.ca

